
 

REQUERIMENTO Nº 48/2026 

Ilmo. Sr. Claudinei Vicente da Silveira 
Presidente da Câmara Municipal 
Carmópolis de Minas – MG 

 Senhor Presidente, 

O Vereador que este subscreve, nos termos do artigo 139, inciso VI, do 
Regimento Interno desta Casa Legislativa, e após deliberação do Plenário, solicitando 
do Prefeito juntamente com a Secretaria de Saúde esclarecimentos acerca da 
paralisação das atividades do Grupo Corpo e Mente nas comunidades rurais do Pará e 
do Japão Grande. 

Conforme relatos recebidos por este vereador, diversos frequentadores das 
atividades têm questionado o motivo da não continuidade dos trabalhos nessas 
localidades, uma vez que as ações deixaram de ser realizadas desde o final do ano 
passado. 

Ressalta-se que as atividades do Grupo Corpo e Mente são de extrema 
importância para a promoção da saúde física e mental da população, contribuindo 
para a prevenção de doenças, estímulo à prática de exercícios, melhora da qualidade 
de vida e fortalecimento do convívio comunitário, especialmente nas comunidades da 
zona rural. 

Dessa forma, solicita-se: 

 1. Esclarecimento oficial sobre os motivos da paralisação das atividades 
nas comunidades do Pará e do Japão Grande; 

 2. Informação se há previsão para o retorno das atividades; 

 3. Caso a interrupção esteja relacionada à falta de profissionais ou 
organização administrativa, sugiro que sejam adotadas providências possíveis para 
atender a demanda da população. 

Destaca-se que as atividades realizadas no espaço em frente ao prédio 
administrativo vêm ocorrendo normalmente, com grande adesão popular e resultados 
bastante positivos, demonstrando a relevância e o impacto social do projeto. 

Assim, requer-se especial atenção do Executivo para que a população da zona 
rural também seja contemplada com a retomada dessas ações. 

Carmópolis de Minas, 27 de fevereiro de 2026. 

 

Ver. Gustavo Henrique Oliveira - PSD 

 


